
Fiche | Liste début de la mesure | ISTF 13 

 

 

Liste des démarches en début de mesure – 
Habilitation Familiale 

 

Vous venez d’être nommé habilité familial pour l’un de vos proches. Il est 

nécessaire d’effectuer certaines démarches rapidement.  

Vous trouverez ici une liste synthétique et pratique de ces démarches.  

Pour toute question, n’hésitez pas à vous rapprocher de l’ISFT 13.  

N’oubliez pas, 

➔ En fonction des capacités de votre proche, vous devez l’associer aux démarches que vous 

effectuez et à minima l’en informer. 

➔ En cas d’Habilitation Familiale en assistance, la signature de votre proche et la vôtre sont 

nécessaires pour les actes les plus importants. 

 

 

1- Lisez le jugement (le document du tribunal vous désignant) 
 

C’est un document long et complexe, mais il contient des informations très importantes sur votre 

rôle et vos missions. Les démarches à effectuer présentées ici peuvent varier en fonction de ce qui 

est écrit dans le jugement. 

 

2- Faites-vous connaître des organismes, le plus rapidement possible 
 

Vous devez envoyer l’extrait de jugement et vos cordonnées à tous les organismes bancaires et 

administratifs en lien avec votre proche. Si vous n’avez pas l’extrait, vous pouvez le demander au 

tribunal. 

 

Banques dans lesquelles votre proche a ses comptes ; 

Organismes versant des ressources et ceux qui en prélèvent : Assureur, employeur, CAF, EDF etc. 

Bailleurs ou établissements d’accueil et de soins : foyer, EHPAD etc. 

Tout autre organisme : MDPH,  sécurité sociale, centre des impôts etc. 
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3- Faites un point dans le domaine financier :  
 

Vous pouvez prendre rendez-vous avec le conseiller bancaire de votre proche pour faire un point ! 

 

Ouvrir un compte au nom de votre proche s’il n’en a pas (les ressources de la personne doivent 

obligatoirement être versées sur un compte ouvert à son nom)  

Modifier l’intitulé des comptes bancaires pour que soit mentionnée la mesure de protection 

Si vous pensez ne pas avoir connaissance de tous les comptes bancaires et/ou assurances vie de 

votre proche, interrogez les fichiers FICOBA et FICOVIE (par courrier uniquement) 

Faites un bilan des dettes s’il y en a et organiser leur apurement  

En fonction de ses capacités, discutez avec votre proche de son budget et mettez en place le 

fonctionnement qui vous convient : argent de vie par semaine ou par mois, avec une carte de retrait 

ou de paiement etc.   

 

Il est conseillé aux Habilités Familiaux de conserver les factures de plus de 500 euros. Même si vous 

n’avez pas à rendre compte de votre gestion, il arrive parfois que le juge demande de justifier certaines 

dépenses en cas de doute (lors du renouvellement de la mesure, en cas de désaccord familial etc.) 

 

 

4- Faites un point sur le domaine administratif :  
 

Vérifiez les assurances : véhicules, logements sont-ils assurés ? Le contrat est-il toujours adapté ?  

Vérifiez les droits à l’assurance maladie : les informations sont-elles à jour ?  

Vérifiez le contrat mutuelle : Est-il toujours adapté ? Les cotisations sont-elles à jour ?  

Vérifiez que tous les droits auxquels votre proche prétend ont été ouverts : MDPH, Conseil 

départemental…vous pouvez solliciter si besoin lune assistance sociale. 

 

 

Et n’oubliez pas, le dispositif ISTF est là pour vous accompagner !! 

 

 RENCONTREZ-NOUS SUR UNE 

PERMANENCE 

Informations sur notre site : 

https://www.istf13.fr/ 


